Zldreradet i Lejre Kommune

Lejre Kommune 17. december 2020.
Mollebjergvej 4 J.nr.: 20/8831
4330 Hvalse

Att.: Overassistent Janie Bitsch
Sekretariat & Jura

Aldrerédet har med tak modtaget kommunens e-mail af 3. december 2020 bilagt udkast til en
tilfgjelse om ensomhed til Lejre Kommunes vardighedspolitik 2018 samt protokoludskrift af
USSZA’s mode den 2. december 2020.

I den anledning afgiver ZEldreradet folgende heringssvar, idet vi citerer den fulde foresldede tekst
om ensomhed med vore @ndringsforslag indfejet i fed kursiv:

”Der findes et sted, hvor ingen skal fele sig ensom
Ensomhed
Det er veerdigt:
e At tage imod tilbud om at deltage i faellesskaber, men ogsa
e Atkunne valge til og fra efter eget onske og behov, samt
e At kunne hjzlpe og stotte andre 1 deres sogen efter de vardier, samvar med andre
mennesker skaber
Pejlemaerker
Ensomhed er, nar man er uegnsket alene.
Ensomhed koster sunde levear.

e Vivil —itaet samarbejde med civilsamfundet, frivillige, private aktgrer — arbejde for at nedbringe
ensomhed blandt kommunens aeldre borgere. Vi vil understgtte, at ensomme bliver inddraget i de
aktiviteter, der enten tilbydes af Kommunen eller i civilsamfundet. Vi vil sasmmen udvikle og
afprgve nye tilbud og samarbejdsformer.”

Betydningen af, at ensomme &ldre inddrages i1 aktiviteter efter eget valg og behov kan ikke
overvurderes, hvorfor det efter Aldrerddets opfattelse er vigtigt savel at fremhave bade
Kommunens og de frivilliges indsats som den indsats, der i ovrigt geres for de @ldre i
civilsamfundet. Endvidere ber den nedvendige opfolgning i forbindelse med kvalitetssikring ogsa
vare en del af vaerdighedspolitikken.

Aldrerddet erindrer i ovrigt om Kommunens malsetning om, at der arbejdes videre med at udvikle
og udbrede vaerdighedspolitikken mest og bedst muligt, og at dette gares bedst ved, at de legale
tidsfrister overholdes.

Med venlig hilsen

Kirsten Kornval
Formand
Aldrerddet i Lejre Kommune



