Ansegning om udlagning af gydesubstrat, sten til
sikring af brinken og skjul, "dedt ved”, samt
gen-etablering af et sandfang i Helligrenden.

Undertegnede skal hermed pa vegne af Fiskeklub Kgbenhavn og Den sjeellandske
Grusbande, ansgge om tilladelse til udleegning af gydesubstrat, sten til sikring af brink og
skjul, "dadt ved”, samt gen-etablering af sandfang i Helligrenden, som har sit udigb i
Roskilde Fjord.

Helligrenden er pa projektstraekningen et privat vandigb og omtalt i Vandplanerne pa
projektstraekningen som et type 1-vandlgb med identifikation, DK Vandomrade id, c00293,
EU Vandomrade id, DKRIVER8319.
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Helligrenden, delstraekning 1, vinter 2024.

Vi ensker at forbedre de fysiske forhold ved udleegning af gydesubstrat, samt sten til sikring
af brink og skjul, samt dedt ved pa en ngje udvalgte straekninger, hvor faldforholdene er
gode, og hvor der, pa baggrund af disse, ikke er nogle vandafledningsproblemer.



Samtidig vil vi gen-etablere et sandfang, der tidligere har fungeret fint, men ikke leengere er
i brug. Sidst, men bestemt ikke mindst, vil vi sikre Helligrendens forleb ved en
brounderfering, som arligt giver problemer i forhold til en difus stremrende, hvor vandet Igber
ud pa en eng og ikke laengere markerer et klart defineret vandigb under broen.

Lodsei'er pa streekningen er Lindholm-Selsg Godser,

Projektets formal:

Formalet med dette projekt er at skabe yderligere miljgforbedringer for fisk og gvrige fauna
i vandlgbet uden at vandafledningsevnen bergres veesentligt, da den neje udvalgte
streekning har et godt fald. Samtidig vil vi sikre brinkerne mod nedskridning med udlaegning
af kant- og skjulesten, samt gen-etablere et sandfang for at bundfaelde maengden af tilfort
sediment. Endelig vil vi sikre et defineret lgb ved en brounderfgring saledes, at bade smolt,
og gydevandrende grreder kan passere.

Vi gnsker, at vandigbet skal kunne fungere som gyde- og opveekstvandleb for grreder med
god okologisk tilstand.

Ifelge Novana er der darlig til ringe @kologisk tilstand i Helligrenden pa projektstraskningen.
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Abbetved

Miljetilstanden i Helligrenden er dariig-ringe gkologisk tilstand

Med implementering af Vandrammedirektivet skal Helligrenden efter 2027 opfylde
miljgmalet god gkologisk tilstand.
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Med baggrund i tilstanden og det tilsigtede miligmal, er der udpeget en raekke indsatser for
Helligrenden pa den pageeldende straekning (som dog kun er delvist udpeget).
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Projektets Lokalitet:

Helligrenden er et privat vandlgb, hvor der ikke foreligger et egentligt regulativ, hvorfor
stationeringen skal tages med forbehold.

Helligrenden har sit udspring i Bjergskov/Baested Skov og udlgb mere end 10 km nedstrems
i bunden af Roskilde Fjord ved Borrevejle Vig.

Pa den pagaeldende straekning af Helligrenden lgber vandlgbet dels i et mindre skovomrade,
gennem et mindre engareal, hvorfra der drives jagt.

Projektstraekningen er delt i to og vil i det folgende vaere omtalt delstreekning 1 og
delstreekning 2.

Delstrazkning 1 er placeret fra skovkanten, hvor Helligrenden Igber ud af skoven og i det
efterfolgende forlab, lgber i et kuperet terraen med elletreeer pa brinken.

Denne delstreekning er ca. 450 meter lang.

Det er pa denne delstraekning, vi ensker at gen-etablere det sandfang, Lejre Kommune for
mange &r siden etablerede, men som ikke har vaeret temt i arevis.

Delstreskningen afsluttes af den feromtalte bro, der volder vandafledningsmaessige
problemer, da vandlgbet "laber over kanten af broen og ud pa engen”.

Delstraekning 2 er placeret fra brounderferslen og nedstrgems mod endnu et skovomrade,
som danner rammen om Helligrendens forlgb resten af vejen mod Roskilde Fjord. Denne
delstreekning er 150 meter lang. Helligrenden lgber pa denne straekning i et engomrade,
hvor graesser i hgj grad har taget over som kantbevoksning, og har indsnasvret stremrenden
saledes, at oversvgmmelser er en arligt tilbagevendende begivenhed.

Feelles for de to delstraekninger er, at der overalt er et fint fald.



Bundbredden pé projektstraekningen varierer meget, idet vandigbet bade lgber lysabent,
hvor bundbredden er lille og skennes at veere under 1 meter og andre steder lgber i et
beskygget forleb, hvor bundbredden er 2-2%: meter.

Delstrekning 2 mp Brounderfarsel

Delstraekning 1 ‘ % Sandfang
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Delstreekning 1og 2, samt sandfang og brounderfersel

Der er flere steder gydesubstrat pa projektstrakningen og der er observeret gydeaktivitet i
Helligrenden pa projektstreekningen i en laengere arrsekke, senest i vinteren 2023-24.

Yderligere har Foreningen til ophjeelpning af fiskeriet pa Roskilde Fjord og Den sjaellandske
Grusbande restaureret en straekning umiddelbart opstrems projektstraekningen og desuden
en straekning en kilometer lasngere nedstrems, hvor den lgber i skoven.

Denne projektstraekning ligger dermed imellem de to gvrige projektstraekninger, hvorfor vi
skonner, at vi kan f& den fulde udnyttelse (smoltproduktion) ved at restaurere denne
straskning.

DTU Aqua, der undersgger Helligrenden i forbindelse med Fiskeplejen havde falgende
vurdering i 2013 af Helligrenden,
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I alt 3 rorlagte straekninger i den ovre del af vand-
Iebet er siden undersogelsen i 2005 fritlagt og
restaureret. Der er dermed passage helt op til rer-
legningen nordest for Sellingbjerg.

To nye stationer blev derfor placeret i den ovre
af vandicbet. P4 disse stationer er vander klart.
stronunen svag-jevn og bunden overvejende bled
og leret. Stedvis ses dog lidt grus og sten. Ved st
1b er vandlobet starkt tilgroet af iseer meerke.

Pa st. 12 blev der alene fanget 3 mindre gedder
mens der pa st. 1b blev fanget en enkelt xldre
orred. Ingen udszting.

Legd.: ca. 3.9 km. gbr.: 1.1 m.

dybde: 10-30 em.

P4 det videre forlob ned gennem Overdrevsskov
er stemunevzerket. der er omtalt i planen fra 2006.
nu fjemet, Strekningen er szerdeles sandet og den
sparsomme vegetation udgores af pindsvineknop
og tagrer. Alligevel blev der fundet en mindre
bestand af erred fordelt pa bade yngel og wldre
fisk.

Langere nedstroms 1 skoven bliver de fysiske
forhold betydelig bedre. idet stromumen oges og
bunden bliver mere gruset-stenet. Her er der
mange skjul i form af sten og grene. Tatheden af
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Der blev ikke fundet grredyngel pa nogle af de stationer, 1a og 1b, DTU Aqua undersggte i
2013.
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Siden er der som naevnt tidligere blevet restaureret en straekning opstrems
projekistraskningen, -praecis hvor st. 1a ligger.

Denne station blev undersegt af DTU Aqua i sensommeren 2023, og der blev fundet meget
store tastheder af yngel (se bilag).

e Station 1a: 226 stk./100 m?

Miligmalet er 80 stk. @rreder pd 100 m? vandlgbsbund, og der er som sadan opnaet god
okologisk tilstand pa fiske-indekset opstrems projektstraskningen.

Sensommerens undersggelse af DTU Aqua i Helligrenden pa projektstraekningen, er endnu
ikke offentliggjort, men jeg har venligst faet lov til at bruge undersggelsens resultater.

Undersggelsen viser, at nar der bliver gjort en indsats, -restaureret med sten og
gydesubstrat, sa kvitterer arreder gjeblikkeligt med store taetheder.

| forhold til projektstrazkningen, er det vores hab, at en indsats her med bade gydesubstrat
og ikke mindst sten til skjul, vil give ogsa denne straskning et keempe boost.

Sandfang og passage under broen vil yderligere sikre ikke blot sterre overlevelse og
vandring pa denne straekning, men ogsa forbedringer bade op- og nedstrems.

Beskrivelse af projektforslaget

Projektforslaget indebaerer falgende aendringer i Helligrenden.



Delstraekning 1.

Pa denne delstraekning er der behov for bade gydesubstrat og der er behov for udlaegning
af primeert skjulesten og sporadisk sten til sikring af brink.

Yderligere er der behov for udleegning af "dedt ved”, der i stor stil er med il at skabe skjul
og fade for grred-yngel og @vrige fauna.

Der anlaegges her 6 gydebanker & 10 meters laengde pa den ca. 450 meter lange straekning,
i alt 18 m3, idet vandlgbet pa denne delstraekning har en gennemsnitlig bundbredde pa ca.
1% meter. Gydebankerne bestar af gydesubstrat, der laegges i et taeppe pa ca. 20 cm.
Gydesubstratet bestar af 15% singels (2 32-80 mm) og 85% ngddesten (216-32mmj.

Gydebankerne vil blive udlagt ifelge vejledningen fra DTU Aqua: "Sadan laver man en
gydebanke”, se: https://vimeo.com/110116920.
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Figur 7
gning af op pde i disb med forskelligt fald pd vandigbets bund, Effek-
ten af op ing er lmngst i disb med ringe fald. Tabellen viser op g f
ved en op g pd 5 cm. Op i vil vaare dobbell s lang, hvis man laver en op-
stuvning pd 10 cm.
Figur 8
£En landmalerstok med afsatte masrker for
den ked i er et simpeit og
godt redskab ti at stkre sig, at vandstan-
den holdes pd det ked

Her er der sat en plastikstrip ved vand-

den inden r ingen og en and
strip 5 ecm over, som markerer den aftalte
pstuvning ved en gydebank
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Figur 9

Principsk for, hvordan man vha. landmdlerstokke med rkeringer af d' i

kan sikre sig, at man ikke plvirker opstrems beliggende omrider, ndr man udimgger en afier fe-
re gydebanker.




Udlaegningen vil blive kontrolleret vha. "stokkemetoden” pa udvalgte gydebanker saledes,
at det er fuldt gennemsigtigt, at hver gydebanke hgijst vil stuve vandstanden 5 cm ved
gydebankens begyndelse (opstrams) og at opstuvningszonen maksimalt vil vaere ca. 5-10
meter i opstrems retning (5 cm ved gydebankens begyndelse, 2% c¢cm opstuvning 2%2-5
meter opstrems, og udlignet ca. 5-10 meter opstrams).
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Delstraekning 1, der har et jaevnt fald og flere steder, overdimensioneret bundbredde.

Mellem gydebankerne udleegges der spredte sterre sten (300-600 mm) pa straskningen.
Disse sten skal primeaert fungere som skjulesten for fisk og smadyr, men skal ogsa bidrage
til at sikre brinken mod nedskridning.

Der udlasgges 1-2 sten pr. lgbende meter bred, i alt ca. 25 m?,

De storste sten, @ 500-600 mm, udleegges langs kanten saledes, at brinken og
skraningsanlzegget sikres mod nedskridning.

Desuden udleegges sten, @ 300-500 mm i stremrenden, hvilket vil forage den fysiske
variation og sikre skjul for erreder, samt levesteder for invertebrater.

Udlaegning af skjulesten pavirker ikke vandlgbets vandafledningsevne jf. anbefalinger fra
DTU Aqua.

Pa skovstraskningen (gverste del af delstraskning 1), hvor Helligrenden er meget overbred,
som felge af beskygning, udleegges betydeligt flere sten end 1-2 sten pr. lesbende meter.



Note til udlaegning af sten i vandigb:

Udlaegning af skjulesten og sten til brinksikring vil bidrage fil, at overbrede vandlgbs-
straekninger indsnaevres séledes at vandhastigheden naer bunden ages. Dette vil bidrage fil
at holde vandlgbet fri for sand og fine sedimenter.

Efter udlzegning af groft materiale vil vandlebets selvrensende evne veere vaesentligt
forbedret. Det vurderes at tiltaget pa sigt vil fore til en forbedring af afvandingsforholdende,
da behovet for oprensninger reduceres.

Skjulestenene vil skabe varierede stremningsmgnstre og bidrage til at holde gruset fri for
sand. Erfaringsmaessigt medfeorer udlaegning af skjulesten ikke vandspejishaevninger, da
stenene fylder en relativt lille del af det vandfarende tvaersnit og der i gvrigt hurtigt vil erodere
dybere stramrender rundt om stenene, sa det vandferende tvaersnit bevares. Trods dette vil
der vaere en risiko for at stenene kan samle grene mv., der driver med stremmen, og dermed
potentielt give anledning til lokale vandspejlshaevninger, der dog ofte vil veere af kortere
varighed og mest udpreegede ved lave vandfgringer.

Udover sten til skjul og brinksikring, vil vi udlaagge "dedt ved” i vandigbet, idet netop "dedt
ved” er uovertruffent for den spaede yngel at sege fede og skjule sig i, hvilket blandt andet
har vist sig utallige gange under elektrofiskeri til bestemmelse af bestandsstarrelser, hvor
man ofte ser en stor koncentration af yngel i "dgdt ved”. Samtidig understotter "dadt ved”
vandlgbets invertebrater, der bruger det til skjul og til at greesse alger, svampe og bakterier
pa.

Vi vil pa denne delstraekning 1 udleegge "dedt ved” efter de forhold, der ger sig geeldende.
Det vil sige ud fra erfarings- og forholdsmaessige hensyn tilgodese bade vandigbets evne til
at aflede vand og samtidig tilgodese de miljgmaessige fordele ved udlsegning af "dadt ved”.
Det "dede ved” fastgeres som udgangspunkt til brinken efter tre forskellige metoder, der alle
tager udgangspunkt i de faktiske forhold og hensyntagen til det praktisk mulige.

Det drejer sig om fastgerelse af grene og kviste vha. pzele (a la faskin-teknikken, hvilket er
den metode, vi har sterst erfaring og succes med, idet vi bruger gaffelgrene til at fastgere
grene og stammer med).

Der vil naturligvis blive taget hensyn til sterrelsen af vandlgbet og skulle udleegningen af
"dedt ved” ikke have den effekt, vi forventer, eller der pa anden vis viser sig at vaere
udfordringer fremadrettet, kan det "dgde ved” fiernes.

Pa denne del af projektstraekningen, forbedres de fysiske forhold yderligere ved etablering
af et sandfang umiddelbart opstrems brounderfaring.

Pa denne del af straekningen er vandlabet 2-2%. meter bredt, dybden 10-40 cm, og der er i
forvejen en del sand aflejret netop her. Med etableringen af sandfanget netop her, vil vi
udover at sikre, der ikke tilfares nyt sediment mod engomradet pa delstraekning 2 sikre, at
det sand, der i forvejen er aflejret, ogsa fjernes.

Sandfanget @nskes etableret af Lejre Kommune efter de dimensioner, vandigbet og
maengden af sediment godtger, -i dette tilfeelde 20x4 meter, samt 1 meter dybt. Det
etableres dobbeltsidigt, og der vil i den forbindelse vaere behov for at lsegge et par store
sten til at fare vandet ind i sandfanget. Der er, med godkendelse af dette projekt, truffet
aftale med lodsejeren om, at opgravet sediment lzegges pa ostsiden af vandlgbet, udenfor
de §3-beskyttede arealer.



Note til etablering af sandfang:

Etablering af sandfang, etableres for at sikre gydeomrader mod sandvandring, samt at
sediment oplagres her og ikke drifter nedstrems, hvor det kan laegge sig uhensigtsmaessigt
pa streekninger med lille fald. Sandfanget dimensioneres med en bundbredde pa 4 m, en
lzeengde pa 20 m og en bund 1 m under vandlgbets bund. Sandfanget anlaegges med brinker
i anlaeg 1/1 og udlabet sikres ved udlaegning af sten.

Der er mange tommelfingerregler for beregning af sandfangs-volumener, og specialestudier
har vist, at de bedste sandfang er saenket til 1 meter under normal vandigbsbund, er 2-4
gange vandlobsbredden brede og 10-25 gange vandlgbshredden lange. Helligrenden er
ved sandfangets placering 1% meter bred.

Dimensionerne i dette sandfang tager udgangspunkt i disse erfaringstal. Ved at vurdere den
maksimale afstramning og oplandets stomrelse, samt jordbundsforhold, er sandfangets
funktionalitet og dimensionering beregnet.

Erfaringstal viser, at der maksimalt ma vaere 23 ha opland pr. m® sandfang.

Det vurderes derfor, at sandfanget er dimensioneret til at fungere selv ved stor vandfering,
idet oplandet er opgjort til 804 hektar og sandfangets kapacitet er 80 m* hvilket giver 10 ha
opland pr. m® sandfang.
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Delstraekning 2.

Pa denne delstraekning er der behov for udlzegning af skjulesten og sporadisk sten til sikring
af brink. Streekningen er belastet af sedimentaflejringer og graesser, der er vokset ud i
vandigbet.

Der udlaegges enkelte spredte starre sten (400-600 mm) pa straekningen.



Disse sten skal primeert fungere som skjulesten for fisk og smadyr, men skal ogsa bidrage
til at forege vandhastigheden og variationen i vandigbet, og samtidig sikre brinken mod
udskridning og vaekst af grassser.

Delstrackning 2, hvor Helligrenden Isber under og ud over broen til hgjre.
Hovedlgbet bar ligge til hajre, men er meget diffust i store dele af aret.

Der udleegges sten i en passende maengde, ca. 1 sten pr. 3-4 lsbende meter bred, i alt ca.
10 m3. Stenene laegges uden for vandlgbets dybeste profil for at understette en naturlig og

selvrensende stremrende.
De starste sten, @ 500-600 mm, udisegges langs kanten saledes, at brinken sikres mod

nedskridning og genvaekst af grassser.
Desuden udleegges enkelte sten, @ 400-500 mm i stremrenden, hvilket vil forage den

fysiske variation og sikre skjul for grreder.
En eget fysisk variation er ogsa vigtig for vandlgbet, da den giver mulighed for flere typer
specialiserede invertebrater og dermed ager biodiversiteten og mulighed for malopfyldelse.

@konomi

Projektet s@ges finansieret af Fiskeplejemidlerne via Gruspuljen.



Indkeb af ca. 18 kubikmeter gydesubstrat inkl. levering til en samlet veerdi af ca. 10.000.- kr
(ekskl. moms).

Indkeb af ca. 35 kubikmeter skjulesten inkl. levering til en samlet veerdi af ca. 20.000.- kr
(ekskl. moms). Pris i alt for projektet, belgber sig til 30.000.- kr (ekskl. moms).

| beskrivelsen er der tilfajet en ekstra maengde sten pa den gverste del af delstreekning 1.
Denne mzengde, ca. 10-15 m® ligger allerede pa matriklen, umiddelbart opstroms
delstraskning 1.

Denne bunke marksten i forskellige starrelser @nsker vi at fa keort til straekningen, hvilket
Lejre Kommune eventuelt kan hjselpe os med.

Udleegningen vil ske ved hjaelp af engagement fra “de frivillige” fra Fiskeklub Kgbenhavn og
Grusbanden.

Vi forventer, sten og gydesubstrat kan lzegges direkte i vandlgbet fra lastbil ved levering.
Hvis det modsatte skulle vaere tilfaeldet, vil det i den forbindelse vaere enskeligt, hvis Lejre
Kommune vil hjeelpe med til at leegge gydegruset ned i vandlgbet, samt deltage med
maskinkraft til fordeling af skjulesten langs vandlgbet saledes, at de frivillige derefter blot
skal rette gydegruset til og laegge skjulesten til rette.

Forhandstilladelse fra Lodsejer.

Inden projektbeskrivelsen har vi, Fiskeklub Kebenhavn og Grusbanden, holdt mgde pa
projektstraekningen med en reprassentant for lodsejer, hvor vi draftede de forskellige tiltag
ud fra lodsejergnsker og vores indsatser.

Desuden har undertegnede haft en god snak med Lejre Kommune (som tilsynsmyndighed),
og her ser man naturligvis positivt pa projektet, ikke mindst pa baggrund af det lokale frivillige
initiativ, samt det faktum, at der er blevet registreret gydeaktivitet pa straekningen og ikke
mindst indsatsen i forhold til Vandplanerne.

Det er vigtigt for os at pointere, at nar vi er feerdige med projektet, vil vi naturligvis respektere
den private ejendomsret og vil ikke komme i omradet med undtagelse af den arlige
registrering af gydegravninger og i forbindelse med bestandsanalyser ved hjaslp af
elektrofiskeri, som danner grundlag for vurderingen af, projektets effektivitet har vasret som
ansket.

Disse bestandsanalyser er vigtige og vi vil foretage en far-undersogelse og senere, nar
projektet er udfert, -ogsa en efter-undersogelse.

Undertegnede og samarbejdspartnere vil under udferelsen af projektet, gere sig store
anstrengelser for at undga at beskadige brinkerne og skraningsanlaegget mest muligt,
hvorfor vi vil sege at bruge matter til udizegning, hvis ikke entreprengren kan laegge grus og
sten direkte i vandlgbet.

Ligeledes har vi garanteret, at lodsejers draen ikke beskadiges, idet vi under udfarelsen, vil
vaere meget opmaesrksomme pa, at gydesubstrat og sten ikke hindrer draenenes funktion.

Tidshorisont
Pa vegne af Fiskeklub Kgbenhavn og Grusbanden, vil vi gerne have udfgrt projektet i

sensommeren/efteraret 2024, dog med den lille tilfgjelse, at udisegningen af materialer ved
maskinkraft sker inden 1. juli 2024, hvor der udsaettes fasaner i omradet.



I denne periode er der normailt tert og forholdene for at faerdes med maskineritrillebarer er
normalt gode.
Samtidigt er det ogsa vigtig at projektet udfgres inden der er optreek af gydende havarreder.

Bilag: Kort over de anfarte straskninger, VVM-screening, og andre.

Med venlig hilsen,

Fiskeklub Kebenhavn Den sjellandske Grusbande,
Vand- og fiskepleje,

v/formand
v/bandeleder.







